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 سواد آبی؛ بستر رفتار مسئولانه 

بســیاری از رویدادهــا و وقایــع طبیعــی ناگــوار پیرامــون مــا، بازخــورد رفتارهــا و نحــوه‌ی برخــورد ما 
بــا طبیعــت پیرامونمــان هســتند، بحــران آب  و تبعــات ناشــی از آن؛ یکــی از بارزتریــن نمونه‌هــای 
ــاری و در  ــای ج ــمه‌ها و قنات‌ه ــو چش ــا، مح ــدن رودخانه‌ه ــکیده ش ــت. خش ــوع اس ــن موض ای
کنــار آن‌هــا فرونشســت و ترک‌هــای زمیــن همــه نشــانه‌هایی از تغییــر در محیــط پیرامونــی ماســت 
کــه گرچــه در شــهرها شــاید بــا هجمــه‌ی چمــن و گل و بوتــه بــه دنبــال پنهــان کــردن آن هســتیم، 
امــا روســتاهای خالــی شــده و دشــت‌های از رونــق افتــاده بــرای بســیاری تجربــه‌ی تلــخ بــی آبــی 

را بخوبــی رغــم زده اســت.
ــانی و  ــد آگاهی‌رس ــرایط، نیازمن ــاح ش ــت اص ــت در جه ــاد حرک ــرای ایج ــرایطی، ب ــن ش در چنی
ارتقــای دانــش کاربــردی عمومــی در رابطــه بــا موضــوع آب هســتیم. رســالتی کــه طــرح ســواد آبــی 
بــا مخاطــب دانش‌آمــوز بــه دنبــال فراهــم آوردن بخــش ارزشــمند و مهمــی از آن اســت. مخاطبــان 
ــی  ــوزان دوره‌ی راهنمای ــای 90-1389 دانش‌آم ــال ه ــف در س ــاز تعری ــی در آغ ــواد آب ــرح س ط
تحصیلــی بودنــد کــه در حــال حاضــر در قالــب دوره‌ی اول متوســطه تحصیلــی تعریــف می‌گردنــد. 
دانش‌آمــوزان ایــن ســه پایــه تحصیلــی در قالــب طــرح ملــی دانش‌آمــوزی نجــات آب »دانــاب« بــا 
منابــع و مســائل آب در محــل زندگــی خــود آشــنا می‌شــدند و بــه کســوت ناجــی آب در می‌آمدنــد.
اســتمرار اجــرای سراســری و یکپارچــه طــرح »دانــاب« ، زمینه‌ســاز تولــد و نشــر کتــاب »انســان و 
محیــط زیســت« بــا ســرآغازین درس »آب؛ سرچشــمه زندگــی« شــد و پنجــره‌ای جدیــد را بــه ســوی 
ارتقــای ســواد آبــی گشــود. بــه منظــور تقویــت هــر چــه بیشــتر ایــن نهــال نوپــا؛ از ســال تحصیلــی 
1397-1398 در کنــار طــرح دانــاب؛ طرحــی بــا عنــوان پشــتیبانی از تدریــس کتــاب انســان و محیــط 
ــد  ــاب نونگاشــت بودن ــن کت ــان ای ــه یازدهــم تحصیلــی کــه مخاطب ــرای دانش‌آمــوزان پای زیســت ب

تعریــف و در دســتورکار مشــترک بخــش آب و آمــوزش و پــرورش قــرار گرفــت.
بــه منظــور ایجــاد نــوآوری و تکــرار از یکنواختــی در آموزش‌هــا، هــر ســال یــک موضــوع از میــان 
ــا  ــز در آموزش‌ه ــورد تمرک ــوع م ــوان موض ــی، به‌عن ــای آب ــه آموزش‌ه ــترده عرص ــات گس موضوع

ــود1 . ــی می‌ش معرف
در ســال تحصیلــی جــاری نیــز بــا توجــه بــه اهمیــت کلیــدی و اســتراتژیک منابــع آب زیرزمینــی، 
بــر دیدنــی کــردن و ملمــوس نمــودن ایــن منابــع نادیدنــی تاکیــد داشــته و ایــن موضــوع، در کانــون 

ــه اســت. ــی در ســال تحصیلــی 02-1401 قــرار گرفت آموزش‌هــای آب
چارچــوب و راهنمــای حاضــر برگرفتــه از راهنمــای ملــی تــدارک دیــده شــده در ایــن رابطــه، بــه 
ــوزش  ــازی و آم ــراه س ــرای هم ــی ب ــنهاد راهکارهای ــم و پیش ــتان ق ــوع در اس ــاد موض ــی ابع بررس

ــردازد. ــه می‌پ ــن رابط ــان در ای ــر مخاطب ــه بهت هرچ

1(در ســال تحصیلــی 99-1398«تمریــن برنامــه اقــدام صحیــح در مواجهــه بــا ســیلاب« ، در ســال تحصیلــی 1400-1399، »ارزش آب بــا 
تاکیــد بــر ارزش اقتصــادی » و  در ســال تحصیلــی 01-1400؛ موضــوع »آب و تغییــر اقلیــم، از ترســالی تــا خشکســالی« محــور آموزش‌هــای 

ســواد آبــی قــرار گرفــت.
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بررســی منابــع آب بــه شــکل کلــی در دو بخــش آب‌هــای ســطحی و زیرزمینــی صــورت می‌گیــرد. 
ــا و  ــامل رودخانه‌ه ــه ش ــود ک ــاق می‌ش ــن اط ــر روی زمی ــای روان ب ــه آب‌ه ــطحی ب ــای س آب‌ه
ــفره‌های  ــه س ــن ب ــوذ در دل زمی ــا نف ــاله ب ــر س ــای روان ه ــی از آب‌ه ــد. بخش ــا می‌باش تالاب‌ه
ــژه  ــد. ارزش وی ــه می‌نماین ــع ارزشــمند و اســتراتژیک را تغذی ــن منب ــدد و ای ــی می‌پیون آب زیرزمین
آب‌هــای زیرزمینــی از آن سوســت کــه در صــورت برنامه‌ریــزی مناســب، منبعــی قابــل اتــکا بــرای 

ــد. ــی می‌باش ــای طبیع ــروز بلای ــا ب ــالی‌ها و ی ــژه در دوران خشکس ــرب بوی ــر ش ــی نظی مصارف
در زیر نمودار میزان آورد دو رودخانه اصلی استان آمده است.

به نظر شما چه عاملی منجر به خشک شدن بستر این رودخانه‌ها شده است؟!

مروری بر وضعیت منابع آب در استان قم

	h نمودار آورد رودخانه قره‌چای در محل ایستگاه 
عسگرآباد

	hنمودار آورد رودخانه قمرود در محل ایستگاه شادآباد
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ــره‌ای  ــد ذخی ــد و بن ــداث 15 س ــت، اح ــهود اس ــا مش ــای آورد رودخانه‌ه ــه در نموداره همانطورک
ــره چــای در  ــه ق ــره‌ای در بالادســت رودخان ــد ذخی ــه قمــرود و 10 ســد و بن در بالادســت رودخان
دوره‌هــای خشکســالی گذشــته ســبب کاهــش شــدید آورد رودخانه‌هــای اســتان شــده اســت. ایــن 
امــر از یکســو، مانــع از تغذیــه آبخــوان و نفــوذ آب بــه ســفره‌های آب زیرزمینــی و از ســوی دیگــر 
بــا هدایــت نیازهــای روزافــزون بــه برداشــت بیشــتر و بیشــتر از آب‌هــای زیرزمینــی در پاییــن دســت 
ــه بــروز بحــران کمــی و کیفــی در ایــن منابــع شــده اســت. ایــن در حالیســت کــه  ســدها منجــر ب
آبخوان‌هــا از گذشــته خــود نیــز بــا اضافــه برداشــت چاه‌هــای مجــاز )دارای پروانــه‌ی بهره‌بــرداری( 

و غیــر مجــاز )فاقــد پروانــه و مجــوز حفــر( دســت بــه گریبــان بوده‌انــد.

ــاح  ــزان ام ــق برداشــت آب، می ــن عم ــر رفت ــن و پایین‌ت ــا پایی ــا، ب ــت ســطح آبخوان‌ه ــار اف در کن
ــه افــول رفتــه  و شــوری آب )شــاخص هدایــت الکتریکــی EC(افزایــش یافتــه و کیفیــت آب رو ب

اســت.
ــی اصلــی در  ــرای ســه محــدوده مطالعات ــن واقعیــت ناگــوار ب ــای ای نمودارهــای صفحــه بعــد گوی

اســتان قــم اســت.
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موضوع آب های زیرزمینی را با دانش آموزان درمیان بگذاریم. 
ــع و  ــن مناب ــگاه ای ــا ارزش و جای ــراد ب ــنایی اف ــی، آش ــع آب زیرزمین ــردن مناب ــی ک ــدف از دیدن ه
ــرل  ــی، کنت ــدار آب‌هــای زیرزمین ــت پای ــرای حرکــت به‌ســوی مدیری ــر نگاه‌هــا و رویکردهــا ب تغیی
ــی  ــای زیرزمین ــه از آب‌ه ــت بی‌روی ــرات برداش ــه اث ــه ب ــن توج ــع و همچنی ــن مناب ــت از ای برداش
ــدن وابســتگی  ــت، مشــخص ش ــن و درنهای ــای ســطحی، فرونشســت زمی ــتم‌ها، آب‌ه ــر اکوسیس ب

ــع اســت.  ــه ایــن مناب اساســی زندگــی و ســرزندگی مــا ب

ــا  ــود ت ــی ش ــت م ــدر درخواس ــران گران‌ق ــی؛ از دبی ــواد آب ــرح س ــی در ط ــرد بینش ــه رویک ــه ب ــا توج ب
ــی را  ــی، نادیدن ــای زیرزمین ــوری: »آب‌ه ــوع مح ــه موض ــی و از جمل ــواد آب ــای س ــه آموزش‌ه در ارائ
ــات  ــه ی اطلاع ــرور و ارائ ــد. م ــز نماین ــام پرهی ــار و ارق ــات و آم ــر محفوظ ــد ب ــم«؛ از تاکی ــی کنی دیدن
کلان آبــی نظیــر چرخــه ی آب و ... در کنــار توجــه بــه موضــوع محــوری مــی توانــد در تثبیــت 

ــد. ــر باش ــد و موث ــه مفی ــن رابط ــوزان در ای ــش آم ــته‌های دان داش

برگــزاری بازدیــد و مشــاهده‌ی از نزدیــک مســائل، بــدون شــک اولیــن راهبــرد آشــنایی دانش‌آمــوزان 
بــا موضــوع آب زیرزمینــی اســت، بــا اینحــال اگــر در مدرســه محــل تدریــس شــما امــکان انجــام 
ــا  ــخ و ی ــش و پاس ــق پرس ــدارد، از طری ــود ن ــی وج ــای علم ــا بازدیده ــی و ی ــای عمل فعالیت‌ه
ــر نمــودن ایشــان در موضــوع،  ــی و درگی ــدی دانش‌آمــوزان و تعریــف فعالیت‌هــای تحقیقات گروه‌بن

ــه داد. ــوزان ارائ ــه دانش‌آم ــا را ب ــوان آموزش‌ه می‌ت
پیاده‌ســازی تمریــن »آشــنایی بــا حرکــت آب در آبخــوان )ســفره آب زیرزمینــی(  )کاربــرگ صفحــه 
ــرای  ــی ب ــای زیرزمین ــودن آب‌ه ــوس نم ــیر ملم ــی در مس ــات عمل ــه از اقدام ــوان نمون ــد( به‌عن بع

ــردد. ــد پیشــنهاد می‌گ نســل جدی
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بازخــورد  مــا،  پیرامــون  ناگــوار  طبیعــی  وقایــع  و  رویدادهــا  از  بســیاری 
رفتارهــا و نحــوه‌ی برخــورد ما بــا طبیعــت پیرامونمان هســتند، بحــران آب  
و تبعــات ناشــی از آن؛ یکــی از بارزتریــن نمونــه هــای ایــن موضــوع اســت. 
ــاری و در  ــای ج ــات ه ــا و قن ــمه ه ــو چش ــا، مح ــه ه ــدن رودخان ــکیده ش خش
کنــار آن هــا فرونشســت و تــرک هــای زمیــن همــه نشــانه هایــی از تغییــر در 
ــن  ــه‌ی چم ــا هجم ــاید ب ــهرها ش ــه در ش ــه گرچ ــت ک ــی ماس ــط پیرامون محی
ــی  ــتاهای خال ــا روس ــتیم، ام ــردن آن هس ــان ک ــال پنه ــه دنب ــه ب و گل و بوت
شــده و دشــت هــای از رونــق افتــاده بــرای بســیاری تجربــه‌ی تلــخ بــی آبــی 

ــت. ــم زده اس ــی رغ را بخوب


